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AЛATAУ
Ардагері

На конференцию были приглашены 
председатели Совета ветеранов и жен-
ских объединений «Асыл ана» сельских 
округов, руководители молодежных объ-
единений «Алатау жастары», предста-
вители филиалов республиканской со-
циал-демократической партии «Ауыл» и 
Народной партии.

В качестве почетных гостей были: аким 
Илийского района Кайыржан Жаксым-

бетов, секретарь районного маслихата 
Мухит Карибаев, начальник Илийского 
РУВД Ертыс Токтаров, также почетный 
гражданин Илийского района Торткен Ке-
ненова. Модератором конференции была 
председатель Совета матерей Илийского 
района Мейрамкуль Жабиева.

Приведем некоторые выдержки из до-
клада А.Исаева: «Этот год особенный 
–  80-летия Победы советского народа 
над фашистской Германией. Как отме-
чал наш президент, казахстанцы внесли 
значительную лепту в разгром нацизма. 
Наши отцы и деды героически воевали на 
всех фронтах. Казахстан стал надежным 
тылом, сыграв важную роль в снабжении 
армии вооружением. 

Наш общий долг – помнить имена пав-
ших, чтить героев, беречь мир и спокой-
ствие на земле.

Наших районных ветеранов войны и  
тружеников тыла важно обеспечить до-
стойным медицинским обслуживанием, 
льготными медикаментами, санатор-
но-курортным лечением, заботой и вни-
манием. На сегодня в Илийском районе 
проживает 234.713 тысяч жителей, в их 
числе 116 183 мужчин и 118. 530 женщин. 
Всего  24 419 пенсионеров. Из них вете-
ранов Великой Отечественной войны - 1 
человек, тружеников тыла – 186, прирав-
ненных к участникам ВОВ – 42.215 че-
ловек, ветеранов Афганской войны – 184 
человека. В районе насчитывается 9 сель-
ских округов, 27 населенных пунктов, 
157 садоводческих обществ. В 9 первич-
ных организациях числится 97 ветеранов 
и к ним вместе дополнительно около 90 
членов созданного женского объединения 
«Асыл ана», 85 членов молодежной орга-
низации «Алатау жастары». Наши предки 
говорили так: Улынды ботен уйден той-
дырма, кызынды ботен уйде кондырма. 
(В русском переводе примерно так: Не 
приучай сына к чужому добру, дочь – не 
отдавай в чужой дом). 

Эта мудрость веков актуальна и в нашем 
современном мире,  где происходят слож-
ные процессы, связанные с оторванно-
стью, непониманием между родителями 
и молодежью, влиянием на неокрепшие 
умы века компьютеризации и социальных 
сетей. 

Сегодня задачей ветеранских органи-
заций является духовно-нравственное 
развитие и разностороннее воспитание 
личности гражданина. «Как прогрессив-
ная нация, - сказал наш президент, - мы 
должны смотреть только вперед, думать 
над тем, что нас объединяет, а не разъе-
диняет. Во главу угла нужно поставить 
общенациональные ценности. Я неодно-
кратно о них говорил, но повторю вновь. 
Единство, солидарность, трудолюбие, 
культзнания, профессионализм, взаимная 
поддержка, предприимчивость, инициа-
тивность, честность, скромность, береж-
ливость – это набор ценностей и качеств 

настоящих граждан и патриотов. Именно 
они сделают нашу нацию сильнее и по-
зволят достичь успеха. Культивируя эти 
идеалы, мы сможем сформировать новое 
качество нашей нации».

Далее докладчик говорил о важности 
старшего поколения в передаче своего 
опыта молодежи, доверительных бесед, 
о тесном сотрудничестве с филиалом 
«Алатау жастары», «Асыл Ана», имама-

ми мечетей. Совместно были проведены 
«круглые столы  на темы: «Когамга кы-
змет, iзгiге касиет», «Дiн жане мадиет», 
Дiнi берiктiн дiнгегi  бузылмас», «Дастур 
мен Дiн» среди учащихся школ и коллед-
жей. Были десятки публикаций в местной 
газете «Иле таны», более сотни ветера-
нов обеспечены бесплатной подпиской». 
Также было сказано об актуальности соз-
дания при областном Совете ветеранов 
собственной газеты «Алатау ардагері». 
Выражена благодарность в ее популя-
ризации и подписке сельским акимам и 
председателям Совета ветеранов окру-
гов. Нужно и далее проводить работу в 
округах по росту ее тиражей, популярно-
сти, продолжить публикации о жизни и 

проблемах сел, рассказах о тружениках, 
внесших свой вклад в развитие и процве-
тание родного аула, поселка, микрорайо-
на или садоводческого общества.

Далее Амзе Алдибекович продолжил: 
«Как издревле говорил наш народ - «Кар-
ты бар ел - казыналы ел» (то есть, упро-
щенно, пожилые люди – бесценное со-
кровище общества). В районе немало 
ветеранов, которые, несмотря на возраст, 
активны в общественной жизни, прино-
сят много пользы в деле решения вопро-
сов на благо родного края. В их числе 
Огызбаева Жаныл, Нурсеит улы Бакир, 
Магай Юрий Васильевич, Байжанова 
Гулжан и многие другие.

О ветеранах тыла. Как было сказано 
выше, их в районе 186 человек. Един-
ственный ветеран Великой Отечествен-
ной войны - Толганбаев Танирберген, ко-
торому в мае т.г исполнится 102 года. Он 
проживает в Отеген батыре на попечении 
дочери, чувствует себя в целом неплохо. 
Самым «молодым» труженикам тыла, 
коих у нас более 180 человек, не менее 88 
лет. Совместно с акиматом, депутатами 
маслихата и общественными организаци-
ями Совет ветеранов планирует меропри-
ятия по чествованию к 9 мая.

Кроме того, в рамках памятных лет 
ТЮРКСОЙ, (Международная организа-
ция тюркской культуры) 2025 год объ-

явлен Годом Нургисы Тлендиева. На-
помним, Нургиса Атабаевич Тлендиев 
- казахский, советский композитор, дири-
жёр, домбрист, педагог. Народный Герой 
Казахстана. Народный артист СССР. В 
1943 году Нургиса Тлендиев отправился 
на фронт. Участвовал во многих сражени-
ях и дошел до штурма Берлина, был не-
сколько раз ранен. Награжден медалями 
«За отвагу!», «За взятие Берлина» и «За 
победу в Великой Отечественной войне». 
А родился он, кто не знал, в Илийском 
районе, в селе Шиликимер, названный 
уже в независимом Казахстане его име-
нем. В этом году нашему земляку испол-
нилось бы 100 лет. Для общественности 
района это значимое событие, и поэтому 
Совет ветеранов не останется в стороне 
от подготовки празднования этой даты». 
Генеральной конференцией ЮНЕСКО 
поддержано предложение Казахстана о 
праздновании 100-летия композитора, 
дирижера, домбриста, педагога  Нургисы 
Тлендиева, как символа казахской культу-
ры и музыки. 

Также А. Исаев проинформировал о 
проделанной совместно с областью, рабо-
те по открытию Центра активного долго-
летия в Отеген батыре.  Тут пенсионеры 
могут бесплатно посещать десятки спор-
тивных, музыкальных, психологических 
занятий, групп (об этом мы напишем под-
робнее в ближайшем номере).

Докладчик остановился на посещении 
отчетов в первичных организациях, в 9 
сельских округах, встречах с ветеранами 
в садоводческих обществах, участии в 
«круглых столах» с членами объединения 
«Алатау жастары», где обсуждались наз-
ревшие в округах вопросы и проблемы, 
пути их решения. 

Проводилась работа и совместно с рай-

онным Советом ветеранов войны в Афга-
нистане, которых в районе 184. Подробно 
рассказывалось также об участии Сове-
та в государственных и национальных 
праздниках, в частности, «вахтах памя-
ти» в честь Дня Победы и других воен-
но-патриотических мероприятиях. 

Далее на конференции выступили: 
аким района Кайыржан Жаксымбетов, 
председатель районного Совета «Алатау 
Жастары» Алмас Мейиржан, руководи-
тель общественного объединения «Асыл 
ана» Багдат Байпакбаева, руководитель 
общественного объединения «Иле ауданы 
устаздар» Жумахан Тасыбеков, председа-
тель партийной организации сельского 
округа Отеген батыр Максат Сейдалиев, 
начальник полиции Илийского РУВД Ер-
тис Токтаров, почетный гражданин Илий-
ского района Торткен Кененова. Высту-
павшие дали удовлетворительную оценку 
работе Совета и ее председателя – Амзе 
Алдибековича Исаева. 

Также группе ветеранов с округов были 
вручены почетные грамоты за активное 
участие в деятельности Совета ветеранов 
и вклад в социально – экономическое раз-
витие района.

На этом конференция завершила свою 
работу. 

Рамазан ЕЛЕШЕВ, 
с. Отеген батыр
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На прошлой неделе в зале совещаний районного акимата прошла 
итоговая конференция. Председатель районного Совета ветеранов 
Амзе Исаев держал перед собравшейся аудиторией отчет за 2024 год.

Жолмұхан ТҮРІКПЕНҰЛЫ,
Әл-Фараби атындағы 
ҚазҰУ-дің профессоры:

Тәрбиенің 
көзі-еңбекте

Мемлекетіміздің басшысы Қа-
сым-Жомарт Тоқаевтың биылғы 
жылды «Жұмысшы мамандықта-
рының жылы» деп  атап өтуі тегін 
болмаса керек. Демек, халқымыз-
дың басым бөлігін қоғамымыздың 
осы бөлігі құрайтын болғандықтан 
бұл мәселені күн тәртібіне шығаруы 
заңдылық деп қабылдағанымыз 
анық.  Кешегі кеңес заманында оқу 
мен білім қатар жүргені анық. Со-
лай десек те, ол кезде негізгі басым-
дық білімге беріліп кетті де, тәрбие 
мәселесі, әсіресе еңбек тәрбиесі екін-
ші дүние саналып, көлеңкеде қалып 
қойғаны жасырын емес. Осы жүйе-
ден күні бүгінге дейін шыға алмай 
келе жатқанымыз-ақиқат.

Қоғамның болашағы жастар дейміз. Олар 
болашақта қоғамның талабына, нормасына 
сай азамат болу үшін соған сәйкес оларға 
тәрбие керек. Оларды ата-ана, мектеп, 
қоғамдық орындар тәрбиелейді.  Соның 
ішінде балаларға негізгі  тәрбиені беретін 
орта мектеп. Мектепке дейін олар ата-ана 
мен бала бақша қамқорлығында болады. 
Балалар алты-жеті жастан бастап мектепке 
келеді. Оларға бұл жерде тәрбие беретін-
дер-кәсіби мұғалімдер.

Біздің елімізде қазіргі заманда қалыптас-
қан белгілі бір оқыту мен тәрбие беретін 
жүйелер бар. Олар-бала бақшалары мен 
мектеп. Мектеп қазір екі жүйеде жұмыс 
істейді. Біріншісі-негізгі мектеп. 

Екіншісі,  балаларға болашақ мамандығы-
на сәйкес білім беретін, еңбек дағдыларын 
қалыптастыратын кәсіби мектептер болады. 
Олар алуан түрлі.

Солардың бірі-жоғары санатты жұмыс-
шылар даярлайтын қысқа мерзімді курстар. 
Ондағы оқу мерзімі шамамен бірнеше ай-
дан бір жылға дейін. Оқу  мерзімін ғылыми 
негізде мамандар анықтауы керек. Ол фор-
мальді, өмірден алшақ, абстрактілі ойдан 
шықпауы тиіс. Керісінше өмір, практика 
талабынан шығуы керек. Мысалы ағаш не 
темір ұстасы, шаштараз, маникюр, педикюр, 
етікші, мал бағушы, аула тазалаушы агенті, 
не тәрбиеші, даяшы, сантехник, электрик, 
токарь, тағы сол сияқты мамандықтардың 
әрқайсысының өзіндік оңай-қиын деген 
ерекшеліктері бар ғой. Сол ерекшеліктер 
ескеріле отырып, оқу мерзімі белгіленуі 
тиіс. Мұны жақсы түсінетін сол саланың ма-
мандары. Олар педагог, психолог, еңбек фи-
зиологиясы сияқты мамандармен ақылдаса 
отырып ғылыми негізде шешуі тиіс. Тек осы 
істе формализмнен сақтасын дейік.

Қандай болсын кәсіп мамандарын даярла-
уда екі нәрсені ерекше ескеру керек. Бірінші, 
қоғамның белгілі кәсіпке, мамандықтарға 
зәрулігі, мұқтаждығы ескерілуі керек. 
Екіншісі, мамандық алушының ниеті, қы-
зығушылығы, қабілет-қарымы, болашақта 
алатын мамандықтарының талаптарына 
сәйкестігі (анатомиялық, физиологиялық, 
психологиялық, денсаулық, тағы сол сияқты 
ерекшеліктер). Мұның бәрі ғылыми негізде 
анықталуы керек.

Бұл мектеп-курстар қазіргі кезеңде еліміз-
де баршылық. Жап жақсы іске асып жатқан 
жүйе қалыптасқан. Оларда жоғары санатты 
жұмысшы кадрлар даярланып жатыр. Кей-
бір жағдайда оқу өмір талабына сай емес.

Жұмысшы кадрларын даярлау өндіріспен 
тығыз байланыста болу керек. Мысалы, 
жүргізушілер даярлағанда автокомбинаттың 
ішінде болғаны, нан пісірушілерді даяр-
лағанда нан зауытында болғаны дұрыс. Бұл 
жөнінде де тәжірибеміз аз емес. Сондықтан 
бұл сатыдағы жүйенің  өміршеңдігін кө-
теріп, жетілдіру керек. 

(Жалғасы 2-бетте)

Отчет Отчет 

«Қарты бар ел – қазыналы ел» «Қарты бар ел – қазыналы ел» 
Совет ветеранов района подвел итоги годовой работы 
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Жолмұхан ТҮРІКПЕНҰЛЫ,Жолмұхан ТҮРІКПЕНҰЛЫ,
Әл-Фараби атындағы ҚазҰУ-дің профессоры:Әл-Фараби атындағы ҚазҰУ-дің профессоры:

ТӘРБИЕНІҢ КӨЗІ-ЕҢБЕКТЕТӘРБИЕНІҢ КӨЗІ-ЕҢБЕКТЕ
(Жалғасы. Басы 1-бетте)

Кәсіби мектептің келесі сатысы-қазіргі кез-
де орта білімді кадрлар даярлап жатқан кол-
ледждер. Бұлар орта арнаулы білім береді. 
Бұларда ойдағыдай жағдай да, тәжірибе де 
жетерлік.

Бұл сатыдағы даярланатын кадрлар қоғамға 
өте қажет. Мысалы, бала бақшадағы тәрби-
ешілер, әлеуметтік саладағы қызметкерлер, 
медбике, түрлі өндіріс саласындағы техни-
ктер. Бұлар сан жағынан қоғамға жоғары 
білімді кадрлардан әлдеқайда көп керек.

Бұл оқу орындарында да оқу мерзімі ала-
тын мамандықтардың күрделілігіне тікелей 
байланысты. Бұл мектептерді бітіргендер 
жоғары оқу орындарына түсуге құқылы. Егер 
мамандықтары сәйкес келіп жатса, талапкер-
лерге көптеген жеңілдіктер бар. 

Қазіргі кезде біздің мектебіміз он бір-он екі 
жылдық мектеп болып отыр. Мұны қазіргі 
заманға лайықты емес деп санаймын. Негіз-
гі мектеп балалардың бәлиғат жасына дейін 
болуы керек. Бұл-шамамен он екі-он үш жас. 
Ата-бабаларымыз «Он үш жаста отау иесі» 
деп бекер айтпаған. Балиғат жасы-балалар-
дың жыныстық мүшелері жетіліп, ұл бала әке 
болуға, қыз бала ана болуға жарайтын мез-
гіл. Осы кезде адам организмінде үлкен өз-
герістер болады да адамның психикасы күрт 
өзгереді. Осы жастағы балалардың зейінінде 
үлкен алаңдаушылық пайда болады. Сабақта 
ұзақ отыруға шамалары жетпей қалады. Осы 
жастағы балаларға қимыл-қозғалыс дене 
еңбегі көбірек керек болады. Сабақ үстінде 
отырған баланың ойы далада болғандықтан 
сабақты аса зейінмен тыңдай алмайды. Ор-
ганизмде болып жатқан процестер балалар-
ды алаңдаушылыққа алып келеді. Бір күнде 
өтетін бес-алты сағатта партада тыныш оты-
рып, сабақты дұрыстап тыңдауға шамалары 
келмей қалады. Оқу-тәрбие процесінде осы-
ны еске алуымыз керек. Одан шығатын жол 
сол, негізгі мектептің өзі 7-8 сыныптан аспа-
уы керек. 

Жоғарыда айтып өткеніміздей, негізгі 
мектептен кейінгі мектеп кәсіби мектеп бо-
луы тиіс. Оған бізде барлық шарттар бар.  
Оқытудың екінші кезеңінің жүйесі елімізде 
жақсы қалыптасқан. Кәзіргі колледждерде 
барлық қажетті мамандық бойынша білім 
береді. Одан кейін дарынды балалар мек-
тебі бар. Кейбір пәндерді тереңдетіп оқы-
татын мектептер, лицей, гимназия, спорт 
мектебі, әскерге қызметкер дайындайтын 
мектептер бар. Өнердің түр түріне арналған 
қаншама оқу орындары бар (музыка, сурет 
салу, дизайн, т.б.) Сонымен қатар жұмысшы 
кадрларын даярлайтын оқу комбинаттары, 
кәсіби-техникалық мектептер. Еңбек мини-
стрлігінің жанында жұмысшы кадрларын да-
ярлайтын оқу орталықтары бар. Осылардың 
барлығы оқытудың екінші кезеңіне жатады.

Қазіргі заманда негізгі мектептен  кейінгі 
орта білім әрі мамандық алатын оқу орында-
ры осы жерлер болып табылады. Біз осыған 
үлкен көңіл аударып, осы бағытта жұмыс жа-
сауымыз қажет. Негізгі мектептерде өмір қа-
жетіне қарай оқытатын пәндерді таңдап алу 
керек. Одан кейін, олар қандай көлемде оқы-
тылуы керек? Соны ғылыми негізде белгілеп 
алуымыз қажет. Мысалы негізгі мектепте 
бірінші орында тұратын тіл пәні. Айтқан 
дүниені балалардың тыңдауы, оны естерін-
де қалдыруы, қайтып айтып беруі, сауатты 
жазуы, мәнерлеп айтуы, өз ойын басқаға ер-
кін жеткізу дәрежесіне тіл пәні қызмет жа-
сайды.  Екінші бір қажетті пән, ол-денешы-
нықтыру. (Оған жататын денсаулығын сақтау, 
өзін күту, түрлі аурулардан сақтану, адамның 
жеке басының гигиенасы). Одан кейін адам-
ның ойын дамытатын пәндер: математика, 
информатика сабағы. Шахмат, дойбы, тоғы-
зқұмалақ ойнау секілді пәндер. Осындай пән-
дерді негізгі мектептер таңдап алуы керек. 

Біраз пәндерді балалардың таңдауы бой-
ынша факультативке шығару керек. Балалар 
ата-аналарымен ақылдасып түрлі үйірмелер-
ге, қосымша сабақтарға, ақылы курстарға қа-
тыса алады. 

Өткен ғасырдың жетпісінші-сексенінші 
жылдары кеңес елдері бойынша осы бағыт-
та үлкен жұмыстар жүргізілген. Балаларды 
кәсіптік бағдар арқылы еңбекке араластыра 
отырып, үлкен өмірге байланыстыру қолға 
алынған болатын. Бірақ бұл мақсаттағы 
іс-шаралар аяғына дейін жүзеге аспай қалды. 
Кеңес заманы кезіндегі үлкен ғалымдар мек-
тептермен, оқу орындарымен бірігіп жасаған 
эксперименті болған. Сол кездегі онжылдық 
мектептің бағдарламасын сегіз жылда жүзеге 
асыруға, сапасын да арттыруға  болады деген 
қорытындыға келген болатын. Бұл да іске ас-
пай қалды. Мұны да еске алу керек.

Ең алдымен ғылыми жолменен мектеп-
терімізде қандай пәндер, олар қандай көлем-
де оқытылуы керек? Тәрбие жұмысы қай 
бағытта жүруі керек? Осыны бекемдеп алуы-
мыз қажет-ақ. 

Кәсіби мектептерде оқу процесі алған ма-
мандығына қарай өндіріспен сәйкес тығыз 
байланыстырса, оның тиімділігі артар еді. 
Өндірістен қол үзбей оқыса және сол еткен 
еңбегі үшін ақшалай қаржы алатын болса ба-
лада оқуға деген қызығушылық күшті болары 
анық. Оның үстіне мемлекет оларға стипен-
дия төлейді. Балалар материалдық жағдайы 
болған соң экономикалық бостандық алады. 
Әке-шешелеріне масыл болмайды. Матери-
алдық жағдайы жасалғандардың өз  еркінді-
гі болары анық. Қазіргі жағдайда біз осыған 
тежеу жасап отырмыз. Он сегіз-он тоғызға 
келген баланы мектеп партасына отырғызып 
қойғанымыз бекер-ақ. Бұл-табиғатқа қар-
сы нәрсе. Жоғарыдағы ойымызды қайталап 
айтайық, бала ары кетсе мектепте он екі-он 
үш жасқа дейін отыруы керек. Мектептерде 
кәсіптік бағдар жұмысы жоғары деңгейде бо-
луы керек. 

    Сегізінші сыныптан кейін әрі қарай оқы-
туда баланың кім болатынын білу керек. Бала 
өз жүрегімен таңдаған мамандықты игеруге, 
оқуға, білуге деген ынта-ықыласы артады. 
Басқаша айтсақ, егер балалар болашақта өз-
дерінің кім болатынын біліп оқитын болса, 
алған мамандығының қыр-сырын меңгеру 
деңгейі де жоғары болады. Сол оқуда жүрген 
бала алған теориялық білімін практикамен 
жалғастырса алған білім сапасы күрт өсетіні 
тағы айқын.   

Біздің қазіргі орта мектептерімізде әр пән-
нің тереңдетіліп оқылатындығы соншалық, 
олар сол кәсіптің маманы етіп қалыптасты-
ратындай білім беруге тырысамыз. Ал түптің 
түбінде бала өміріне бір ғана мамандықты, 
бір ғана кәсіпті серік етеді. Соған орай бала 
негізгі таңдаған мамандығынан басқа пән-
дерден жалпылама білім алса жеткілікті. 
Мысалы тіл-әдебиет мамандығын таңдаған 
бала ертең математик, немесе физик болмай-
ды. Ол бір бағытты, бір ғана мамандықты  
таңдайды. Сол таңдаған мамандығынан тыс 
басқа пәндерді соншама тереңдетіп оқытып, 
оның басын ауыртпау керек. Қалған пән-
дерден терең оқытудың пайдасы шамалы. 
Басқа пәндерден алған білімі ертең керегі 
болмай қалады. Қазіргі мектептегі ұстаздар 
өз пәндерін сол мамандықты таңдағандай 
тереңдетіп оқытады. Ол дұрыс емес. Басқа 
пәннің негізін беру керек. «Бұл ғылымның 
шығу тарихы, қашан, қалай пайда болды, 
нені зерттейді, адамға қандай пайдасы бар, 
даму перспективасы қандай?» деген сауалдар 
төңірегінде ғана мағлұмат алса. Егер оқушы 
осы пәннің мамандығын таңдамаса, сол пән-
нің ұсақ-түйегін емес, негізгі заңдылықта-
рын біліп шықса жеткілікті. Бір мезгілде 
бала барлық кәсіпті өміріне серік етпейді. 
Оның таңдайтыны-бір ғана мамандық. Осы-
ны ескеруіміз керек. Барлық пәндер өте кең, 
тереңдетіліп оқытылса, алар білімнің көлемі 
көп болғандықтан  баланың оларды қабылда-
уы да қиын болары анық.

Объективті тексерсе, қазіргі орта мектепті 
бітіргендердің пәндер бойынша берілген 
білімнің елу пайызын да меңгермегендігін 
байқау қиын емес. Оның бәрі «әйтеуір білім 
бердік» деп, аттестатқа толтыру үшін фор-

мальді, тек қағаз жүзінде ғана 
орындалған жұмыс болып қала-
тыны-өмірдің шындығы. Ака-
демик Әскербек Құсайыновтың 
зерттеу жұмыстарына үңілсек, 
мектеп оқушыларының барлық 
пәндер бойынша тереңдетіп 
оқытылатын білімді игеруі елу 
пайызға да жетпеген. Жоғары 
сыныпқа барған бала төменгі 
сыныпта оқығанын ұмытып қа-
лады. Қазіргі заман-техниканың, 
технологияның өте тез өзгеріп 
жатқан заманы. Инновацияның 
өмірге келіп жатқан заманы. 
Бала мектеп бітіргенше бұрынғы 
алған білімдері өзгеріске ұшы-
рап, алған білімі жаңаша сипатқа 
ие болып кетіп жататыны да жа-
сырын емес. Он-он екі жылдың 
ішінде белгілі бір пәндердің ішкі 
мазмұны да өзгеріп кетіп жата-
ды. Сондықтан баланы мектеп-
ке ұзақ уақыт қамап, он екі жыл 
бойы партаға байлап оқыту-өз 
өзін ақтамайтын шаруа. Оған 
біріншіден, мектеп бағдарлама-
сына сай мемлекеттің қаржысы 
далаға кетсе, екінші мұғалімнің 
де, баланың да асыл уақыттары 

текке кетері анық. 
Алған білім мен өндірістегі еңбек ертоқым-

ның екі үзеңгісіндей қатар жүруі керек. Сон-
да ғана оның тиімділігі артады. Қазіргі за-
манның талабы осылай. Алған мамандық 
бойынша алынған білім (диплом алғаннан 
кейін де) заман талабына сай ауық-ауық ар-
найы курстардан өтіліп, жетілдіріліп оты-
рылуы тиіс. Әр маман одан тыс өз білімін 
өзі көтеріп отырғаны қажет. «Он-он бес жыл 
бұрын алынған дипломым бар» деп, оған мәз 
болып жүруге болмайды. Өйткені ол білім 
жылдар тізбегімен өзгеріске ұшырап, өз 
өміршеңдігін азайтатындығы анық.  

Сондықтан мектеп мұғалімі болсын, жоға-
ры оқу орнының ұстазы болсын, үнемі өз 
бетімен білімдерін тереңдетіп, жетілдіріп 
отырғаны абзал. Мемлекет тарапынан да 
оларға түрлі талап қойылып отырылуы тиіс. 
Тек талап етіп қана қоймай, олардың білім-
дерінің тереңдетілуіне арнайы курстар ұй-
ымдастырылуы арқылы жағдай жасалуы ке-
рек.

Мектеп қабырғасында білім алып жатқан 
оқушылардың алған білім деңгейін жоғарыда 
айттық. Жасыратыны жоқ, оларға білім беріп 
жатқан мұғалімдерді де тексерістен өткізер 
болсақ, көбісінің осыдан он бес-жиырма жыл 
бұрынғы алған білім қоржынымен жүргенін 
байқау қиын емес. Инновациялық бағыт-
ты қолға алып, жаңаша білім беретіндердің 
саны көңіл көншітпейді. Олардың білімдері 
жаңа талапқа сай емес. Осы мәселені тез 
қолға алып, жағдайды реттеуіміз керек. 

  Негізгі айтып отырған тақырыбымызға 
оралсақ, назарда ұстайтын басты дүние бала-
лардың оқыған оқуы тікелей мамандық таңда-
уға бағытталуы тиіс. Балалар орта білім алып 
шығуымен бірге мамандық алуына бағытта-
луы керек. Жоғары оқу орнына  кәсіби оқу 
орнынан кейін түссе үлкен жеңілдік болады. 
Өйткені ол оған алдын ала даярлықпен бара-
ды. Ол оның оқуына да жеңіл болары анық. 
Сонымен қатар, жоғары оқу орындарының 
жанынан қазір даярлық курстары,  факуль-
теттер ашылған.  Кейбір жоғары оқу орын-
дарының жанында  арнайы мектеп, колледж-
дері бар. Осы мектеп, колледжді бітіргендер 
жоғары оқу орнына үлкен даярлықпен келеді. 
Бұл-өте құптарлық жағдай.

 Мектеп бағдарламасында балаға беретін 
пайдасы аз жалпы білімнің көлемін азай-
тып, бір бағытқа, мамандық алуы бағыты-
на бағыттауымыз керек. Бізден бөлек басқа  
мемлекеттердің біразында осындай жүйе 
қалыптасқан. Олардың нәтижелері жоғары 
деңгейде. 

Қазіргі кезде жалпы орта мектеп оқушылар-
ды еңбекке баулымайды. Болашақта олардың 
кім болатынына жол сілтемейді. Мектепте 
кәсіптік бағдар жұмысы өте төмен. Жоғары 
саналған 9-10-11 сыныптардағы оқушыларға 
жоғары оқу орындарына түсесіңдер деп не-
гізінен бірыңғай ұлттық тестілеуге даярлай-
ды. Осы себептерден жалпы орта мектепті 
бітіргендер масылдық психологияға тәрби-
еленеді. 15-28 жас арасындағы бұл топтағы 
жастарды құлықсыз жастар дейді.  

Мысалы елімізде он бір жылдық мектепті 
бітіретіндердің саны жылына 200 мыңдай. 
Оның 25 мыңдайы жоғары оқу орындарына 
түсе алмай қалады. Бұлардың басым бөлігі 
масылдар, яғни құлықсыздар тобына енеді. 
Елімізде олардың саны статистикада 250 

мыңдай. Олар-оқымайтын, жұмыс істемей-
тін, өз білімдерін көтермейтін, мамандық 
алмайтын жастар. Олар-дайын асқа тік қа-
сықтар, жатып ішер арамтамақтар. Олар-
дың арасынан бейәлеуметтік топ құрылады. 
Сөздің реті келген соң айта кетейік, Пре-
зидентіміз Қ.-Ж.Тоқаев та 2019 жылғы ха-
лыққа арнаған Жолдауында да осы мәселеге 
арнайы тоқталып, қоғамға керексіз болып 
қалған топтан жұмыссыздар мен маргинал-
дар шығатынын, олар басқа барар, басар жері 
болмағандықтан қылмыстық, экстремистік 
топтарға кіріп кететінін баса айтқан болатын.

Өткен, 2024 жылы Атырау қаласында өткен 
құрылтайда да ел Президенті Қ.-Ж. Тоқаев 
ондай топтың жастары наркомания, лудо-
мания, буллинг, агрессия, вандализм сияқты 
асоциалды жастардың топтарын құрайтынын 
атап өткен болатын. Олар қайдан шықты? 
Олар-өз балаларымыз, кешегі он бір жылдық 
жалпы орта мектептің  түлектері.

Бұл проблемадан, тығырықтан құтылатын 
жол бар ма? Бар. Балалар мектепте 13-14 
жасқа дейін, тек балиғат жасына дейін ғана, 
7-8 сыныпта ғана оқуы керек. Мектептегі оқу 
мерзімін осы жаспен шектеуіміз қажет. Со-
дан кейінгі оқу өндіріспен байланысты бел-
гілі бір мамандық алып шығатын тек кәсіби 
бағыт беруге ауысуы тиіс. 9-10-11-ші сынып-
тарда жалғастырып оқытып,  баланы партаға 
байлап қоюға болмайды. Ол туралы жоғары-
да баяндадық.

Әрине, мектеп бітіретіндерге өмір тәжіри-
бесі аз болғандықтан болашақ мамандық 
таңдау оңай емес. Елімізде 30 мыңдай кәсіп 
түрі бар екен. Оның бәрін толықтай қамтып, 
оқушыға жеткізу-қиынның қиыны. Маман-
дық таңдау туралы ақпарат аз. Сондықтан 
оқушыларға кәсіптің негізгі топтамаларын 
айтып, түсіндірген жөн. Ол кәсіби топтар: 
«Адам-Адам», «Адам-Табиғат», «Адам-Тех-
ника», «Адам-Өнер», «Адам-Таңбалар жүй-
есі».

Ең алдымен осы кәсіптер жіктеуіне си-
паттама беріп, оқушылардың осылардың 
қайсысына қызығатынын анықтау керек. 
Кәсіптік бағдар жұмысын осы бағытта жүр-
гізіп, оқушылардың жеке бас психологиялық 
ерекшеліктерін зерттеу керек. Бұл жұмысты 
кәсіптік бағдар беретін маман, сол сияқты 
сынып жетекшісі, пән  мұғалімдері ата-ана-
лармен бірлесіп жүргізгені жөн. Әрбір мек-
теп бітірушіге осы топ оқушылардың қандай 
жолмен жүргендігі мақұл деген қорытынды 
ақыл-кеңес (консультация) беруі керек. Ма-
мандықты таңдауда соңғы шешімді мектеп 
түлегінің өзі айтуы тиіс. Оқушы таңдауына 
үстемдік жасауға болмайды.

 Осы жерде мына бір мәселеге де назар ау-
дармаса болмайды. Сөздің реті келген соң 
оны да айта кетейік. Біздің қазақ ұлтының 
менталитетіндегі бір жағдай сол, ата-аналар-
дың басым бөлігінде баласының сот немесе 
прокурор тіпті болмаса экономист секілді 
лауазымды қызмет істеп, өзіне пайдалы әрі 
жылы жерде отырса деген пиғыл басым. Ел-
дің бәрі прокурор, болмаса сот бола бермейді 
ғой. Елімізде бұл мамандыққа дайындау жұ-
мыс орны нарығы зерттелмегендіктен асып 
төгіліп жатыр. Амал жоқ, осы мамандықты 
өміріне серік еткендер жұмысқа орналаса 
алмағандықтан басқа салаға кетіп жатқанда-
ры болмаса базар жағалап кеткені жасырын 
емес. Кадр дайындау мәселесіне мемлекеттік 
көзқарас керек. Жоғары оқу орындары заң 
қызметкерлерін топырлатып шығара берген-
мен оларға деген сұраныс жоқ болса, оларды 
алған мамандықтары бойынша жұмысқа ор-
наластыра алмаса, мемлекеттің кадр дайын-
дау ісінде ақау бар деп түсіну керек. Кадр 
дайындау мәселесі мемлекеттік тапсырыс не-
гізінде ғана жүргізілуі тиіс.  Ол үшін жұмыс 
орындарының нарығы зерттелуден өтуі тиіс. 
Дайындалған кадрлардың жұмысқа орналас-
тыру мүмкіндігінен асып кетуі жұмыссыз-
дыққа алып келетінін ұмытпауымыз керек.

Адамның өмірі шектеулі. Алпысқа жет-
кен адамды еңбекке жарамсыз деп зейнетке 
шығарады. Жиырма бес жастан бастап ең-
бекке араласса, қоғамға пайда әкелетін, өзі-
не табыс табатын, өзінің отбасын құратын, 
балалы-шағалы болып өсетін, оларға тәрбие 
беретін сапалы өмірінің ұзақтығы қырық-ақ  
жыл екен. Біз осы кезеңді ұзартсақ, адам 
өмірін ұзартқан болып есептелеміз. Осыны 
ескерсек, біз жастарымызды мектеп партасы-
на байлап, уақытымызді босқа өткізбей ерте 
еңбекке араластыруымыз керек. Еңбек еткен 
адам –қоғамға да, өзіне де пайдалы адам. Ең-
бек еткен адамның адамгершілігі жоғары бо-
лады.  Еңбекке араласпаған жалқау, арамта-
мақтар-қоғамның масылы. Еңбекке ерте 
араласып, өмірдің қиындығын бастан өт-
керген адамнан дұрыс азамат шығары анық. 
Олай болса жастарымызды ертерек еңбекке 
араласуына жағдай жасауымыз керек.

Ғалымның ой-пікірін 
қағазға түсірген 

СИҚЫМБЕКТІҢ Алтынбайы. 
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Жақында Бесқайнар ауыл-

дық округінің №20 орта мек-
тебінде «Әке-тәрбиенің алтын 
діңгегі» атты форум өтті.

Екі  тілде жүргізілген форумды 
мектеп әкімшілігі, ұстаздар ұйымдас-
тырды.  

Бүгін міне, осы білім ордасындағы 
шара барысында  тәрбиелік мәні  бар 
әкенің ролі,  отбасындағы қадір-қаси-
еті, үлгі-өнегесі туралы сөз қозғалды.

Бүгінгі форумда әкелер көп жинал-
ды. Әйгерім Әбішева әке мен бала 
арасындағы қарым-қатынастың жай 
күйін дөп басып, психологиялық жұ-
мыс жүргізді.

Жасыратыны жоқ, қойылған 
сұрақтарға әкелер жағы жауап бере 
алмай қиналған кездері болды. Ұтым-
ды жауап берген оқушы мен ата-анаға 
сыйлықтар тарту етілді. 

Орыс тілі пәнінің мұғалімі Роза 
Габдуллина «Роль отца в воспита-
ние ребенка» деген тақырыпта орыс 
сыныптарының әкелері арасында 

сұрақ-жауап, суретпен жұмыс жүр-
гізді. Ата-аналар ұйымшылдық пен 
белсенділік көрсете білді. 

Тарих пәнінің мұғалімі Жәнібек 
Темірбаев «Дәстүрлі әке-заманауи 
бала» тақырыбында дебат өткізгенде, 
әке мен баланың арасындағы сый-
ластықты қадірлей білуді түсіндіріп  
өтті. Бала бұл дебатта ойының жүй-
ріктілігін, білімінің тереңдігін таныта 
білді. 

Мектептің тәрбие жұмысының мең-

герушісі  Гүлбану Әлімқұлова  «Сен 
қалаған әке» тақырыбында  коучинг 
өткізді. Әкелерге сұрақ қойып, «ба-
лаңыздың ең әсерлі есте қалған кезін 
айтып беріңізші» деген сауалына екі 
әке ғана тартымды жауап берді. Сол 
ата-аналарға Баян Бекетай  сыйлық 
тарту етті. 

Тарих пәнінің мұғалімі  Әсем 
Тоқпақбаева «Интернет разрушает 
нравственность молодого поколение» 
тақырыбында дебат өткізді.

6 «а» сыныбының ата-анасы  
Шыңғыс Қойқараев көне дәуірлер-
де қолданылған қыштан жасалынған 
заттарды әкеліп, мектеп көрмесіне 
қойды. Келешекте музей ашпақ ойын  
тілге тиек етті. 

Жалпы отбасы арасындағы әке мен 
баланың орны, қарым-қатынасы, 
бала тәрбиесіндегі  әкенің өнегесіне 
арналған бұл форумның тәрбиелік 
мәні зор болды деп есептейміз. Келе-
шекте мұндай шаралар өз жалғасын 
таба беретін болады.  

Сәния БЕКТІЛЕУҚЫЗЫ,
Бесқайнар ауылдық округі  

аналар кеңесінің төрайымы. 

 Отбасылық құндылық Отбасылық құндылық

Әке- тәрбиенің алтын діңгегіӘке- тәрбиенің алтын діңгегі

Уроки мужества Уроки мужества 

«Горячие точки» СССР,  СНГ и Ближнего Востока«Горячие точки» СССР,  СНГ и Ближнего Востока
(о них рассказали ученикам сами участники вооруженных конфликтов и миротворцы)(о них рассказали ученикам сами участники вооруженных конфликтов и миротворцы)

Военно-патриотическое воспитание – это 
систематическая, целенаправленная и ско-
ординированная деятельность центральных 
государственных и местных исполнительных 
органов, общественных объединений по фор-
мированию у граждан высокого патриотиче-
ского сознания, готовности к выполнению 
конституционных обязанностей по защите 
государства и развитие связанных с этим не-
обходимых знаний и навыков.

Здесь особое значение имеет воспитание 
молодежи и школьников на примерах людей, 
проявивших мужество и отвагу, беззаветно 
преданных воинской присяге, а также вер-
ных своему воинскому и конституционному 
долгу.

Именно на эту важную тему в середине 
февраля текущего года в г. Қонаев в гимназии 
№2 им. Ш.Уалиханова провели урок муже-
ства. Сюда пришли участники боевых дей-
ствий в Нагорном Карабахе (1989-1992 г.г.), 
на таджикско-афганской границе (1992-2001 
гг.) и участники международной миротворче-

ской миссии ООН в Республике Ирак (2003-
2008 гг.).

Председатель Общественного объеди-
нения «Союз ветеранов участников боевых 
конфликтов на таджикско-афганской грани-
це» по г. Қонаев гвардии старший прапор-
щик Сарсенбаев Серик рассказал, что после 
вывода советских войск из Афганистана и 

последовавшим за ним распадом Советско-
го Союза в Центральноазиатском регионе 
сложилась тревожная политическая ситуа-
ция. В Афганистане продолжились боевые 
действия, итогом которых стало свержение 
в апреле 1992 года поддерживаемого СССР 
правительства страны и провозглашение 
исламского государства. Таджикистан, так-
же охваченный гражданской войной, не мог 
самостоятельно обезопасить свои рубежи. 
Пламя конфликта грозило разгореться на всю 
Центральную Азию. Руководство Таджики-
стана обратилось за помощью к братским го-
сударствам бывшего Советского Союза.

В связи с этим в соответствии с соглаше-
нием СНГ от 9 октября 1992 года и решением 
от 22 января 1993 года в Горном Бадахшане 
в районе таджикско-афганской границы на-
ходился сводный казахстанский батальон, 
где осуществлял её охрану. На смежных 
участках аналогичные задачи выполняли во-
еннослужащие России, Узбекистана и Кыр-
гызстана. Осенью 1992 года первоначально 

в Таджикистан был направлен один отдель-
ный батальон без техники в количестве 300 
воинов-десантников 35-й отдельной гвар-
дейской воздушно-десантной бригады, дис-
лоцированной в г. Капчагай. С весны 1993 
года был сформирован Отдельный сводный 
стрелковый батальон, который состоял из 
военнослужащих Вооружённых Сил, вну-

тренних войск МВД и Пограничной служ-
бы КНБ. Боевая задача казахстанских воен-
нослужащих в Таджикистане заключалась в 
усилении блокпостов и застав пограничных 
отрядов РФ сначала в г. Хорог, а затем в насе-
лённом пункте Каллан-Хумб. Личный состав 
отряда при выполнении задач проявил образ-
цы профессионализма, стойкости, мужества 
и верности воинскому долгу.

Всего, с декабря 1993 г. по февраль 2001 
г., в операции по стабилизации ситуации в 
Таджикистане приняли участие 10.300 казах-
станских военнослужащих. Из них погибли 
43 человека, многие посмертно награждены 
орденами «Айбын» II степени и медалями 
«Жауынгерлік ерлігі үшін». Затем выступав-
ший рассказал, что на основании резолюции 
Совета безопасности ООН № 1485 от 22 мая 
2003 г. об оказании помощи народу Ирака, 
а также в соответствии с международными 
обязательствами и постановлением Парла-
мента РК для участия в миротворческой мис-
сии 19.08.2003 года туда было направлено 
инженерно-сапёрное подразделение Казах-
станского миротворческого батальона «КАЗ-
БАТ».

Он также раскрыл основные задачи дан-
ного подразделения: поиск и уничтожение 
неразорвавшихся боеприпасов, оборудова-
ние пунктов полевого водоснабжения, а так-
же очистка воды и оказание медицинской по-
мощи местному населению.

Военные Казахстана, а также ещё 22 го-
сударств - Великобритании, США, Украи-
ны, Армении, Польши, Румынии, Болгарии, 
Словакии, Венгрии, Испании, Дании, Фин-
ляндии, Никарагуа, Сальвадора, Гондураса, 
Таиланда, Доминиканы, и других входили в 
многонациональную дивизию, которая отве-

чала за безопасность в южно - центральной 
зоне Ирака.

Совместно с инженерно-сапёрными под-
разделениями Вооружённых Сил Украины и 
США было уничтожено около 4-х млн. взрыво-
опасных предметов, установлено 4,5 км проти-
вовзрывных барьеров вокруг базы Дельта.

Было подготовлено 572 специалиста по 
уничтожению взрывоопасных предметов из 
числа курсантов Военной академии и пред-
ставителей силовых структур Ирака.

Врачами отряда была оказана местному 
населению медицинская помощь в количе-
стве около 5 000 человек. Также отряды за-
нимались очисткой питьевой воды для нужд 
населения (очищено около 7000 кубических 
метров воды).

За время пребывания в Ираке миротвор-
цами была произведена очистка территорий 
от неразорвавшихся боеприпасов в районе 
Эль-Сувейра, Аль-Кут, в районе порта Бадра, 
на Ирако-Иранской границе, а также в районе 
Аль-Азиза, Эн-Нумания.

Хочется отметить, что в общей сложности 
за период с 2003 по 2008 годы в Республику 
Ирак в состав коалиционных сил было на-
правлено 290 военнослужащих ВС РК, один 
из которых, капитан Кудабаев Кайрат, погиб. 

Он закрыл своим телом самопроизвольно 
взорвавшийся боеприпас и ценой собствен-
ной жизни спас боевых товарищей. За этот 
подвиг казахстанский миротворец посмертно 
награждён орденом «Айбын» I степени, на-
градами Украины, Польши и США. 

Станислав Федоров, 
подполковник медицинской службы 

запаса, ветеран ВС РК 
( Продолжение в следующем номере )

В соответствии с Концепцией государственной молодёжной полити-
ки Республики Казахстан на 2023 - 2029 годы, а также с Постановлением 
Правительства Республики Казахстан от 24 августа 2022 года № 597 «Об 
утверждении Правил военно-патриотического воспитания граждан» в на-
шей стране данному вопросу уделяется большое внимание.

Ұлы Жеңіске – 80 жыл!Ұлы Жеңіске – 80 жыл!

Өткен аптада Ұлы Отан соғысына қатысушы, публи-
цист, Халық қаһарманы Рақымжан Қошқарбаевқа арна-
лып, Қонаев қалалық көпсалалы колледжде «Ерлігі  ел 
есінде» атты ерлік бұрышы ашылды. 

Ерлік бұрышы ашылды Ерлік бұрышы ашылды 
1941–1945 жылдардағы Ұлы Отан соғысы елге де, ерге де үлкен 

сын болғаны аян. Сол сұрапыл от кешуде «арым жанымның садаға-
сы» деп, ұлт намысын қолдан бермеген қандастарымыздың бірі де, 
бірегейі» - Рақымжан Қошқарбаев. 

1945 жылы 30 сәуірде лейтенант Рақымжан Қошқарбаев жа-
уынгер Григорий Булатов екеуі Совет әскері арасынан Берлиндегі 
Рейхстагқа бірінші болып Жеңіс туын тікті. Бірақ Рейхстагқа жеңіс 
туын тіккен Рақымжан Қошқарбаевтың ерлігі көп жылдар бойы 
еленбей келді. Қазақ батырының тарихи маңызға ие аса бағалы ер-
лігін ресми Мәскеу бағалағысы келмеді. Герман төріне жеңіс туын 
өзге ұлт батыры қадады дегенді айтқылары келмеді.Қошқарбаевты 
Мәскеу бағаламаса да, туған елі төбесіне көтерді. Батырға тәуел-
сіздік алғаннан кейін, 1999 жылы мамырдың 7-сінде сол кездегі 

президент Н.Назарбаевтың Жарлығы бойынша Қазақстанның Ха-
лық қаһарманы атағы берілді.

Алматы облысы бойынша Варшава келісімі мен Моңғол Халық 
Республикасы Кеңес одағы әскерлер тобының біріккен қоғамдық 
бірлестігінің төрағасы Бекзат Махатов Рахымжан Қошқарбаевқа 
арналған ерлік бұрышын қолға алып, қолдау көрсеткен еді. Енді 
міне, күткен күн де келіп, іс-шара рәсімі салтанатты түрде ашылуы 
келген қонақтарды ұлы ерлікке тағзым еткізіп, бас игізді.

«Ұлттық ұлан» 6654 әскери бөлімше командирі, подполковник 
Омар Қуанышбаев әскери оркестрмен қолдау көрсетіп келуі де 
батырға көрсетілген шынайы құрмет еді. Колледж ұжымының ұй-
ымдастыруымен Ауған соғысы ардагерлерінің Ауған аймағынан 
шығарылғанына 36 жыл толуына орай «Ерлік» тақырыбында 
іс-шарасы жалғасты.

Өз тілшімізден.
Қонаев қаласы.



Жарияланған мақа ла ав  то  р  ла  рының 
пi кiр лерi ре  дак ция көз қа расын 

бiл дiр мейдi.

Суреттердің сапасы үшін
редакция жауап бермейді.

Қазақстан Республикасы Ақпарат және 
даму министрлігінің Ақпарат комитетінде 

2023 жылдың 21 тамызында тіркеліп 
КZ91VPҮ00075894 номерлі куәлігі берілген.
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«Алатау ардагері» газетінде жарияланған 
материалдарды көшіріп басу үшін 

редакцияның жазбаша рұқсаты керек.

Басылым 2023 жылғы 7 қыркүйектен шыға бастады
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Ұлттық қолөнерҰлттық қолөнер

Ауқымды іс-шара қонақтардың 
еңселі мектептің дәлізінде баста-

уыш сынып оқушылары қонақтарды 
ән-шырдан шашу шашып қарсы алды. 
Одан кейін салт-дәстүрге негізделген 
ойындар ойнатылды. Бұл ойындарда 
орта мектеп-гимназияның ата-анасы, 
қалалық ардагерлер кеңесінің мүше-
сі  Жақан Ахаев пен «Ана сәулесі» 
қоғамдық бірлестігі төрағасының 
орынбасары Ақтолқын Майсалимова 
белсенділік танытып, тапқырлықта-
рымен, ерекшеленді. 

Аталар, әжелер, әкелер, аналар  
алаңдарға бөлініп, өскелең ұрпақтың 
тәрбиесі жайлы сұхбаттасып, пікір ал-
масып,  сауалнамаларға  жауап берді. 
«Аталар өсиеті» алаңында орта мек-
теп-гимназияның ата-анасы Құрманға-
ли Нұртазаев Исламдағы бала тәрбиесі 
жайлы сөз қозғап, бұрынғы өткен ғұла-
малардың өмір жолынан сыр шертті. 

 «Әженің даналығы» алаңындағы 
ұлағатты ұстаз Дания Қайыпбекова 
жүргізген «Нағыз әже қайда?» дөң-
гелек үстелде оқушылар бұрынғы 
және қазіргі әжелер жайлы ой бөлісті. 

Оқушылар әжелердің мектептегі тәр-
биеге қалай атсалысуы керегі жөнінде 

ұсыныс білдіріп, әжелер тарапынан 
қойылған сұрақтарға жауап берді. 
Әжелер көпшілікке ой салатын өмір-
лік тәжірибелер мен қызықты әңгіме-
лер айтып,  нағыз әженің қандай бо-
луы керегін талқылады.  

«Әкенің қамқорлығы» алаңында 
әкенің ұл мен қыздың алдындағы 
жауапкершілігі, бала ұлтжанды, ай-
налаға жанашыр болып өсуі үшін не 
нәрсеге көңіл бөліну керегі айтылды. 
Қазіргі әкенің нені істеу, не істемеу 
керегі туралы  сөз болды. Ер адамның 
отбасындағы рөлі жөнінде ой-пікірін 
ортаға салған Алматы облысының бас 
имамы Мадияр Пірімқұлов өз сөзінде 
балалардың балабақшадан неше түр-
лі балағат сөздері үйреніп келетінін,  
олар ондай бейәдеп сөздерді өз үй-
лерінде үлкендерден үйренетіндерін, 
сондықтан  әкелердің осы мәселеге 
баса назар аударуы керегін қаперге 
салды. Сондай-ақ  «Ұяда не көрсе, 
ұшқанда соны іледі» дегендей, бала-
ның ең алғаш шыр етіп дүние есігін 

ашқан сәттен тәрбие алатын әрі қаси-
етті алтын бесігі болып саналатын от-
басындағы бала тәрбиесінде салғырт-
тыққа жол беруге  болмайтынын 
қадап айтты. 

«Ананың мейрімі» алаңында ана-
лар Тектілік дегеніміз не, ол қалай 
қалыптасады, ана тәрбиесінің маңы-
зы қандай? деген сұрақтарға жауап 
беріп,  пікір таластырып, «Төле бидің 
даналығы» атты көріністі тамашала-
ды. Бұл алаңды қорытындылаған орта 
мектеп-гимназия директорының тәр-
бие ісі жөніндегі орынбасары Бибігүл 
Рахманова ата-аналармен тығыз қа-
рым-қатынас орнату және жас ұрпақты 
ұлттық құндылықтарға негізделген 
біліммен тәрбиелеу мақсатында «Да-
налық мектебі» клубы жұмыс істеп 
жатқанын хабардар етті. 

Келесі кезекте қалалық ардагерлер 
кеңесінің төрағасы Базарбай Орал-
баев қай заман да, қандай қоғамда да 
бала тәрбиесі аса өзекті мәселелердің 
бірі болғанын, Жапонияда мұғалім-
дерге көрсетілетін құрметтің ерекше 
екенін айта келе, ілгеріде елімізде 
мұғалімге көрсетілген құрмет жайлы 
айтып, соны алдағы уақытта қайта 
жаңғырту керегін тілге тиек етті. 

Форум соңында қалалық аналар 
кеңесінің төрағасы Дәметкен Нүсіп-
бекова бір жылдығын ойлап егін ек-
кен, жүз жылдығын ойлап ағаш отыр-
ғызған, мың жылдығын ойлап ұрпақ 
тәрбиелеген текті ұлттың ертеңі бү-
гінгі жас ұрпақтың тәрбиесіне байла-
нысты екенін айтып, оған мұғалім мен 
ата-ананың ықпалы зор екенін еске 
салды. Дәметкен Таласбекқызы ұлт-
тық тәрбиені ұлықтаған шараны жоға-
ры деңгейде ұйымдастырған қалалық 
білім бөлімінің басшысы Қаламқас 
Сәрсенбаеваға, орта мектеп-гимназия 
директоры Гүлзат Ержановаға риза-
шылығын білдірсе, қалалық ардагер-
лер кеңесінің мүшесі Жақан Ахаев ақ 
батасын берді. 

Заңғар АЛТАЙ

Даналық құндылығыДаналық құндылығы

Бала тәрбиесі - Бала тәрбиесі - 
өзекті мәселеөзекті мәселе

Қонев қаласындағы орта мектеп-гимназиясында «Дана-
лық мектебі» жобасы аясында «Даналықпен өрілген өмір» 
атты қалалық форум өтті. Мақсаты – қазақ халқының дана-
лық мұрасын насихаттау, жастарды өмірдің мәнін түсінуге, 
ізгілікке, білімге, адамгершілікке шақыру, құндылықтaрғa 
негізделген тәрбие беруге бағытталған. 

Қазақтың қолданбалы қолөнер 
тарихында тас, қышқа қарағанда 
нашар сақталуына қарамастан қа-
дым заманнан пошымдық ұқсас-
тығы өзгеріссіз келген материал-
дық мәдениеті жәдігерлерінің бірі 
сырмақ екені әдебиеттерден бел-
гілі. 

Сырмақшылық – халқымыздың 
дәстүрлі қолөнерінің бірі. Ол-халқы-
мыздың тұрмыс тіршілігінің, шару-
ашылық ерекшелігінің қажетіне сай 
аналарымыз бен апаларымыздың 
ақыл-парасатынан, еңбекшіл-іскер-
лігінен, көркемдік талғамы мен әсем 
өнерлік шеберлігінен туындағын аса 
құнды да қастерлі ұлттық өнер туын-
дысы. «Сырмақ» сөзі – «сыры» етісті-
гіне «мақ» жалғауы жалғану арқылы 
«сырымақ» болып айтылып, кейін 
«ы» әрпінің түсіп қалуынан «сыр-
мақ» болып қалыптасқан. Сырмақты 
мал шаруашылығымен шұғылдана-
тын күллі қазақ шаңырағы дәстүрлі 
жиһаз ретінде күні бүгінге дейін жа-
сап, пайдаланып отыр. 

Таза жүннен басылған киіз-халық 
тұрмысында өзінің табиғатымен, 
өміршеңдігімен, қадір-қасиетін 
асыр ған, көп пайдаланылатын зат-
тың бірі. Киіздің пайдалану тарихы 
қанша ұзақ болса, киіз басу тарихы 
да сонша ұзақ. Көшпелі, жорықты, 
саятты тұрмыс талабына өзінің өмір-
шеңдігімен, сапалылығымен мықтап 
етене қалыптасқан төсеніштер мен 
жамылғылар – шымқай бір түсті ке-
сек киіз, түрлі-түсті текемет, алуан 
түрлі сырмақ, қомша, от киіз, арнайы 

қабаттап жасалған  киіз төсек сыр-
мақтар көшпелі де, отырықшы қазақ 
тұрмысында асыл бұйымдар қата-
рында қолданыста болған. 

Сырмақтың жасалу тәсілі былай: 
алдымен киіз өлшемі пішіліп алынған 
соң, сол киіз үстіне тұтас  шақталған 
бір түсті матаға басқа түсті матадан 
ою-өрнек ойылып жапсырылады. Со-
нан соң ою шеттерін қуалай  сыңар 
жиек жіппен әрі жиектеліп, әрі сы-
рылып шығарылады. Кейде мұндай 
сырмақтардың ортасындағы ою-өр-
нек бір түсті матадан, жақтаулары-
ның ою-өрнегі басқа бір мәнерде ой-
ылады. Орта мен жақтауға ойылған 
оюлардың мән-мазмұны, мәнері 
бірін-бірі қайталамайды. Сырмақ 
сырылады, жиектеледі, астарланады. 
Сырмақтың осы түрі әрі жеңіл, әрі 
әдемі болады. Сырмақ-атадан балаға 
мирас болған асыл бұйым. Жүннен 
жасалатын үй жиһаздарының бірі. 
Әдетте сырмақ, текемет жасала-
тын киіз не шымқай ақ, не шымқай 
қара болуы шарт. Киізде түйіртпек, 

ошаған, тесік болмауы тиіс. Мұндай 
кемшіліктер  сыруға, біртегіс жиек-
теуге бөгет жасайды. Сондықтан сы-
рмақ, текемет басатын киіздің жүні, 
оның өңі күні бұрын таңдалып, ол 
көбіне қозы жүнінен алынады. Сыр-
мақтың сәнін келтіретін оюы, бояуы, 
жиегі, сыруы, істелген материалы  
және қосымша көркемдеу жолдары 
арқылы сәні артады. Мысалы, көмке-
ру, шеттеріне тұмарша, ирек, оймыш 
ирек, шаршы (кеспе) оюларының 
қоспасына бунақ желі тарту, қоспа-
ларды оймыштан көркемдеу, т.б. көр-
кемдеу жұмыстары жатады. 

«Әр істің ұстасы бар. Әр ұстаның 
ұстазы бар» дегендей, ел ішінде әр 
істің өз шебері болған. «Балам өнер-
лі болсын десең, өнегеңді көрсет»  
деген нақыл сөзді ұстанған, өзінің 
ісмерлігімен, шеберлігімен көкірек 
көзімізді оятқан, қолөнердің әрі мен 
нәрін қанымызға сіңірген алтын қол-
ды ана Жұманқзы Заданың өз сөзі. 
Мектепте оқып жүргенімде анам: 
«Қызым, үй жиһаздарының ішінде-

гі жылуы мен сәні келіскен ең 
асыл бұйымдардың бірі-сыр-
мақ. Менен үйреніп ал. Бұл 
өзі-атадан балаға мирас болған 
өнер. Бұл өнерде сенің әжеңнің 
қол табы бар. Сондықтан да 
сыр мақшылық ісмерлігінің 
сенің бойжетуіңе үлкен тәрби-
елік мәні бар» деп, мені сырмақ 
сыруға баулыды. 

Анамның осы өнерді үйретуді 
менің өмірімде сымбаттылықты 
алып келді. «Қызы бар үйдің 
жұрттан артық бір қыры болуы 

керек» деп, анам жүннен жасалатын 
бұйымдардың барлық түрін жүн түту-
ден бастап, ұршық иіру, текемет басу, 
кілем тоқу, сырмақ сыру, тоқыма тоқу  
секілді барлық өнерді бойымызға 
сіңіріп өсірді. Өзінің анасы үйреткен 
өнерді өз қыздарына да үйретті. Ту-
лаққа жүн сабағанда да қалай болса 
солай ұрмай үлпілдетіп ұру керектігін 
айтып, өзінің анасы дұрыс сабамаса 
білмегенсіп сабаумен салып қалатын 
деп айтып отыратын. Бізге де жаз 
болса бастырманың астына кілемше 
құрып беріп өзі ұршық иіріп отырып, 
тоқылу жолдарын шаршамай үйре-
тетін. «Өнерді үйрен де жирен» деген 
сөздің астарын сол кезде түсінбесек 
те қазіргі өмірімде қажетіме жарап 
жатқанына қуанып, анама іштей алғы-
сымды айтып отырамын. 

Жұманқызы Зада 1961 жылы дүние-
ге келген. Жастығына қарамай, анасы 
үйреткен өнер түрлерін ісмерлікпен 

жалғастырып, өзінің 3 қызына да, 
ауылдағы басқа қыз-келіншектерге де 
үйретуде. Елбасының 75 жылдығына 
арнап, өзі баулыған қолөнер шебер-
лерімен қосылып 80 метрлік сырмақ 
дайындағанын да мақтаныш етеміз. 
Сол сырмақ туралы ақпарат құрал-
дары жазып, телеарналар арнайы 
хабарлар көрсеткен. Мәдениет мини-
стрлігі дипломмен марапаттап, сый 
жасаған. Зейнеткерлікке шыққалы 
бері Ұзынағаш ауылындағы «Күміс 
Пармашқызы атындағы Ақ әжелер» 
халық ансамблінде домбыра тартып, 
ән айтады, әрі сырмақ жасау тәсілін 
жастарға үйретеді. Томас Джеффер-
сон «Жақсы жазылған заңнан, жақсы 
салт-дәстүр артық» деген. 

Қолөнер халықтың қасиетімен ұр-
пақтан-ұрпаққа ауысып, тамырын 
тереңге жайып келе жатқан халқы-
мыздың асыл мұрасы. Осы қазына-
ны қастерлеу, көзі ашық, көкірегі 
ояу, ұлтжанды әрбір адамның бо-
рышы екендігі даусыз. Бармағынан 
бал тамған, қолөнер шеберлерінің 
өнерін жалғастыру қолда бар дәстүр-
лі қорларды жинап, атадан балаға 
жалғау, тарихта қалдыру-үлкен-
дердің міндеті мен парызы. Ұлттық 
ою-өрнекпен безендірілген текемет, 
сырмақтар мен кілемдер қашан да 
қазақы үйдің сән-салтанаты болған. 
Мына жаһандану дәуірінде бұл ұлт-
тық нақыштан айырылсақ, ұлттық 
трагедия болмақ. Алла осы өнерден 
айырмасын. Тіліміз, діліміз, дініміз, 
әдет-ғұрып, салт-дәстүріміз, қолө-
неріміз-қазақ дүниетанымында 
ажырамас ұғымдар. Сондықтан бұл 
өнерді жалғастырайық.

Күміс ПАРМАШҚЫЗЫ,
мәдениет қайраткері, Жамбыл 
ауданының Құрметті азаматы.

Сырмақтың сыры

Дәрігер кеңесіДәрігер кеңесі

Қауіпсіз азық-түлікті қалай таңдау Қауіпсіз азық-түлікті қалай таңдау 
қажет?қажет?

Өнімдерді дұрыс және саналы таңдау өндіруші (дайындаушы) және ол сататын тауар-
лар туралы ақпаратты зерттеуден басталады.

Сатып алу алдында тауарға, оның түсіне, иісіне, консистенциясына, сондай-ақ (бар болса) 
орамының тұтастығына органолептикалық бағалау жүргізу қажет;

Қаптамада, заттаңбада немесе қосымша парақта орналастырылған ақпаратпен (таңбамен) 
танысу керек.

Еуразиялық экономикалық одақтың (ЕАЭО) 022/2011 «Азық-түліктердің сыртын таңба-
лауы туралы» техникалық регламентінің талаптарына сәйкес дайындаушы тамақ өнімінің 
тұтыну қаптамасында: тамақ өнімінің атауы, құрамы, саны, дайындалған күні, жарамдылық 
мерзімі, сақтау шарты, дайындаушының атауы және орналасқан жері, пайдалану немесе дай-
ындау жөніндегі ұсынымдар (шектеулер) (егер осы ұсынымдарсыз пайдалану қиын болса не 
тұтынушылардың денсаулығына зиян келтіруі мүмкін болса), тағамдық құндылық көрсет-
кіштері, ГМО-ны қолдана отырып алынған компоненттердің болуы туралы мәліметтерді ор-
наластыруға міндетті.

Шығарылған күні мен сақтау мерзіміне ерекше назар аудару керек. Көбінесе жосықсыз 
өнім берушілер жарамдылық мерзімдерін қасақана өзгертеді, ал сауда желілері бірнеше апта-
дан бірнеше жылға дейінгі мерзімі өткен тамақ өнімдерін, оның ішінде балалар тағамы, тез 
бұзылатын кондитерлік өнімдерді, ет және сүт өнімдерін сатады.

Өнімдердің құрамын міндетті түрде қарап шығыңыз - компоненттердің құрамы мен тізімін 
егжей-тегжейлі зерттеңіз. Кейбір өндірушілер жеміс немесе көкөніс сияқты 100% бір компо-
нентті пюре шығарады, ал кейбір жеміс/көкөніс/ет пюресі аздап сумен сұйылтылған түрде 
жүреді. Бұл қою өнімдерді сұйылту үшін қажет. Ет, балық, ірімшік сияқты күрделі тағамдар 
үшін - осы компоненттердің пайыздық мөлшерлемемен тізімін тексеріңіз, осылайша сіз ба-
лаңыздың белгілі бір тағамның қанша пайызын қабылдағанын біле аласыз.

Өнімді таңдағанда, өнімді сақтаудың температуралық режиміне назар аударыңыз және оны 
тауардың таңбалауында көрсетілген сақтау шарттарымен салыстырыңыз. Өнімнің сапасы 
мен қауіпсіздігін растайтын құжаттары жоқ жеке тұлғалардан (жол бойындағы сауда, дүкен-
дердегі науалардан сауда және т.б.) тамақ өнімдерін сатып алудан аулақ болу керек.

Құрметті тұтынушылар, тамақ өнімдерін таңдауда мұқият болыңыздар! Мұнымен сіз-
дер өздеріңізді және жақындарыңызды денсаулықтың нашарлауына байланысты жағымсыз 
жағдайлардан қорғайсыз. Өзіңізге және жақындарыңызға қамқор болыңыздар!

Ал енді салыстырып көрейік:Ал енді салыстырып көрейік:
Фаст-фуд - бұл семіздік пен қатар жүретін аурулардың дамуына әкелетін жоғары ка-

лориялы тағам. Фри картобы, гамбургер, кока-кола және десерттен тұратын күнделікті 
түскі ас құрамында 1000 астам килокалорий құрайды, бұл балалар мен жасөспірім-
дердің бір рет тамақтануынан да артады. Адамдар үшін трансмайлардың қауіпсіз 
мөлшері күнделікті рационның 1%-дан аспайды, ал фаст-фудтың құрамында осындай 
майлардың шамамен 40% бар. Сонымен қатар, фаст-фуд құрамында ағзаға пайда әкел-
мейтін көптеген консерванттар, хош иістендіргіштер, бояғыштар бар. Сондай-ақ, қант 
пен тұздың артық мөлшері де пайдалы болмайды. Мұндай тағам тәуелділікті тудыра-
ды, оны тіпті ересектер де жеңе алмайды. Бұл тез дайындалатын тағамдарда кездесетін 
майлар мен қантқа байланысты. Фаст-фудты жиі жейтін балалар да тәттіге құмар бола-
ды. Баланы фаст-фудтан бас тартуға немесе оны тұтынуға шектеуге мәжбүрлемеңіз. Ол 
мұны не үшін істеп жатқаныңызды түсінбейді және жоғары калориялы гамбургерді кез 
келген жолмен алуға тырысады. Құрамындағы трансмайлар балаларда қантты диабет, 
эндокринді жүйе мен имунды жүйенің бұзылыстары, жүрек қан тамырларының ауру-
лары және басқа да көптеген аурулар туындауы мүмкін. 

Дұрыс тамақтану балалар денсаулығының негізі болып табылады және өмір бойы пайдалы 
болады. Баланы ерте жастан бастап дұрыс тамақтануға үйрету оған ересек өмірде тамақта-
нуға оң көзқарас қалыптастыруға көмектеседі. Сенесіз бе, жоқ па, бірақ бұл әдеттерді қалып-
тастыру процесі көңілді және пайдалы болуы мүмкін – сіздің балаңызға ғана емес, бүкіл от-
басыңызға да! Егер сіз өзіңізге пайдалы тағамдарды, сусындар мен жеңіл тағамдарды таңдап, 
қызықты физикалық белсенділікпен айналыссаңыз, сіз жақсы үлгі бола аласыз. Пайдалы, 
балғын тағамдарды таңдай отырып, сіз балаңызға керемет үлгі көрсетесіз. Балаларыңызды 
тамақ сатып алу және пісіру процесіне тартуға тырысыңыз. Оларға бүкіл отбасы үшін дәмді 
және пайдалы тағамдар жасауға қатысуға қызықты болады.Тамақтану уақытын оқу мүмкін-
дігі ретінде пайдаланыңыз – әртүрлі тамақ топтарын бірге зерттеп, ағзаңызға қандай қоректік 
заттар мен дәрумендер қажет екенін біліңіз.

Балаға көңіл бөліп, осы тағамнан неге бас тартқан жөн екенін түсіндіру ең дұрыс шешім 
болып табылады. Өйткені, балалық шақта сүйсіне тұтынатын гамбургер тағамы жүрек, асқа-
зан және басқа да ішкі ағзалардың ауруларын тудыруы мүмкін деп ойлайтындар аз. Ешқандай 
фастфуд пайдалы тағамды алмастыра алмайды!

Медетов Н.О.,
Қонаев қаласының санитариялық-эпидемиологиялық бақылау басқармасы» РММ  


